1er Simposio de Investigacion de
la Asociacion de Estudiantes de
Medicina de Puerto Rico (AEMPR)

La AEMPR llevé a cabo con mucho
éxito su primer Simposio de Investiga-
cion el pasado mes de noviembre en
el Recinto de Ciencias Médicas. Con-
taron con la participacion de estu-
diantes y facultativos de las cuatro
escuelas de medicina del pais. Para
orgullo de la UCC, las siguientes per-
sonas resultaron premiadas por su
labor investigativa:

- CASE REPORT - Primer Lugar: Agenesis of Right Internal Caro-
fid Artery Associated with Persistence of Primitive Olfactory Ar-
fery. A Case Report by Dr. Wilson R. Veras

- CASE REPORT - Tercer Lugar: Variation on the Formation of
Superficial Palmar Arch. A
Cadaveric Study by
Natalia Valentin,

- PUBLIC HEALTH - Segundo
Lugar: Breast Cancer Awa-
reness by Vanessa Méndez, |
MS3

Orgullo de la UCC

Los éxitos de nuestros egresados también son nuestros éxitos
como institucion educativa. Es por ello que estamos muy orgu-
llosos de sus gestas profesionales y queremos compartirlas con
fodos los constituyentes de la UCC.
Dr. Rodrigo Valderrdbanos (Clase 07) - Chief Resident Medi-
cina Interna de HURRA
Dr. Emanuel Warrington (Clase 07) - Chief Resident Medicina
Interna Hospital de Veteranos
Dr. Rafael Baez (Clase 07) - Chief Resident Medicina Interna
Hospital Universitario
Dra. Angie Correa (Clase 80) — Director Médico Hospital
Metropolitano
Dra. Wanda Torres (Clase 94) — Director Médico Hospital Mu-
nicipal Cayetano Coll y Toste Arecibo
Dr. Carlos Blanco (Clase 80) — Presidente Doctor's
Center Manati
Dr. Francisco De Torres (Clase 85) — Director Médico Hospital
Presby
Dr. Ismael Toro Grajales (Clase 80) —Presidente HIPPA Regidn
Bayamon
Dra. Angelisa Bonilla de Franceschini (Clase 80)- Director
Médico Laboratorios Borinquén
Dr. Segundo Rodriguez (Clase 89)- Director Departamento
de Cirugia Escuela de Medicina UPR
Dr. Juan Fumero (Clase 88) — Presidente Electo de la Acade-
mia de Psiquiatria de PR
Dr. Miguel Anzalota — graduado del Programa de Bachillera-
to en Imdagenes de la UCC y continud sus estudios para
completar el grado de Doctor en Medicina. Actual-
mente tiene varios centros radioldgicos a su cargo.
Felicidades!!
Si conoces de algun egresado que se haya distinguido en cual-
quier faceta, compdrtelo con nosotros. Envia un email a:
yvonne.corsino@uccaribe.edu 6 elizabeth.perez@ucaribe.edu
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El Caribbean Basin & Hispanic Ad-
diction Technology Transfer Center
(CBHATTC) de la Universidad Cen-
tral del Caribe (UCC) ofrecid por
quinta vez en Puerto Rico el curso
Uso de Buprenorfina para el Trata-
miento de la Dependencia a Opid-
ceos durante el mes de febrero de
2011en Caguas, Puerto Rico. Este
cumplia con los requisitos del go-
bierno federal para capacitary
cudlificar a médicos primarios, ge-
neralistas, especialistas y psiquiatras
para recetar el medicamento bu-
prenorfina.

El curso, auspiciado por el Ameri-
can Academy of Addiction Psychiatry (AAAP), facilita el com-
promiso que fiene el Gobierno de Puerto Rico en proveer frato-
miento para la dependencia a opidceos (heroina, oxycotin,
percocet) en todo Puerto Rico.

El adiestramiento ayudd a aumentar el acceso a tratamiento al
aumentar el nUmero de proveedores de salud en toda la Isla
que fraten la dependencia a opidceos, enfermedad cronica
del cerebro y tfratable.

El CBATTC planifica repetir este curso durante este ano debido a
la gran demanda del mismo. Ademds, se ofrecerd un curso simi-
lar para ofros profesionales tales como enfermeras, frabajadores
sociales, sicologos y consejeros que forman parte del equipo
multidisciplinario que trata esta condicidon de forma holistica.

Posiug

Certificacion en Abordaje Terapéutico
del Abuso Sexual: Teoria y Practica

del 20 de agosto al 22 de octubre del 2011
Informacion: (787) 786-2412
sonia.vazquez@uccaribe.edu; mariana.pabon@uccaribe.edu
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La UCC Obtiene Aprobacion
de Fondos del Departamento
de Educacion Federal

La comunidad universitaria de la UCC reci-
bid con gran entusiasmo la noticia de la
otorgacién de fondos provenientes del
Departamento de Educacién Federal
(Titulo V, partes Ay B) ascendentes a siete
millones de ddlares. Estos fondos provie-
nen de dos programas de Titulo V que
estdn dirigidos a fortalecer a las institucio-
nes que sirven poblaciones hispanas y a
promover las oportfunidades de estudian-
tes hispanos a proseguir sus estudios gro-
duados. El proyecto permitird la renova-
cion del segundo piso de la biblioteca vy la
actualizacion de la tecnologia disponible
para estudiantes de todos los programas
académicos; la renovacion del Centro de
Desarrollo de Destrezas Clinicas para des-
arrollar un espacio de entrenamiento con
lo Ultimo en tecnologia; fortalecer las acti-
vidades de Desarrollo Profesional para la
facultad en cuanto a tecnologias innova-
doras de ensenanza-aprendizaje y desa-
rrollar un programa estudiantil de mentoria
de pares con el propdsito de enriquecer
suU experiencia académica.

Ademds, el segundo programa dard la
oportunidad de ofrecer un programa
de ayuda econdmica a los estudiantes
graduados; apoyar la agenda de in-
vestigacion a través de la mentoria;
desarrollar un espacio de estudio e in-
vestigacion para estudiantes gradua-
dos; y apoyar actividades de alcance
para orientar a estudiantes sub-
graduados  sobre
oportunidades de
estudios graduados.
El presidente y de-
cano de Medicina,
Dr. José Ginel Rodri-
guez, expresd su
agradecimiento @
la Dra. Nereida Diaz
Rodriguez, decana de Asuntos Acadé-
micos, y al Dr. Luis A. Cubano, decano
de Investigacion, y a sus respectivos
equipos de frabajo por el desarrollo de
estas propuestas ganadoras en benefi-
cio del fortalecimiento de la agenda
académica.
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Mensaje del Presidente

La Universidad Central del Caribe (UCC),
la cual fue fundada hace mds de tres
décadas, surgidé ante la necesidad que
tenia el pais de contar con centros
académicos en el campo de la medici-
na. Hoy dia es reconocida como la pri-
mera Escuela de Medicina privada cons-
fituida en Puerto Rico. Somos una universi-
dad reconocida y acreditada por las mds
prestigiosas agencias acreditadoras.
Nuestra Escuela de Medicina se prepara
para atender las oportunidades expre-
sadas por el LCME de cara a la recertificacion en el 2012. Es-
pecificamente el apoyar a nuestros estudiantes a mantener
niveles bajos de deuda académica. La UCC ha incrementado
las fuentes de apoyo y de orientacién para que los estudiantes
de medicina tengan mds recursos econdémicos. Este pasado
ano académico se instituyd el acceso a fondos a fravés del pro-
grama de estudio y trabajo. Ademds, se otorgaron las primeras
becas producto del rédito del Fondo Dotal.
La Oficina de Desarrollo Institucional de la UCC desarrolla activi-
dades de recaudacién de fondos para atender las necesida-
des institucionales. Esta oficina estard llevando a cabo una
campana para recaudar dineros para el Fondo de Becas Inme-
diatas para estudiantes de la Escuela de Medicina con necesi-
dad econdmica a través de la iniciativa de Sociedad de un
Legado.

Nuestros Estudiantes...
El Futuro y la Esperanza

Cuatro integrantes de la organiza-
cion estudiantil PINK realizaron un
trabajo de investigacion con el titulo
“Breast Cancer Awareness Among
Hispanic Women".

Este programa piloto recibié aproba-
cion por el IRB para conocer mds sobre el comportamiento y
conocimiento de las mujeres Puertorriquenas sobre el examen de
senos. El mismo se fue desarrollando y recibid el premio de se-
gundo lugar en la categoria de Epidemiologia/Salud Publica en
el Primer Simposio Investigativo de la Asociacién de Estudiantes
de Medicina en Puerto Rico, (AEMPR).

Ademdas, fueron invitadas a presentar su proyecto en la Asam-
blea Anual de la American Association of Medical Colle-

ges (AAMC) celebrada en Washington y proximamente esperan
participar ya que fueron invitadas en; “American Medical Stu-
dent Association’s National Convention and Exposition”, a llevar-
se a cabo en marzo 2011, y “National Institute of Health's
Women's Health Congress”, en abril 2011. A cambio de asistir a
estas conferencias, el abstract serd publicado en la revista de
Women'’s Health por el NIH en marzo de 2011.

Otra organizacion estudiantil que fue invitada a participar en la
Asamblea Anual de la American Association of Medical Colle-
ges (AAMC), celebrada en Washington, D.C fue Medicina Urba-
na. Alli tuvieron la oportunidad de presentar las iniciativas que
llevan a cabo en beneficio de

las comunidades marginadas dentro
y fuera de Puerto Rico.

Si quieres conocer mds de la exce-
lente labor que estdn realizando
nuestros estudiantes en la comuni-
dad, te exhortamos a que entres al
) siguiente enlace: https://sites.google.com/site/ucc4change/

José Ginel Rodriguez, MD, FAAP
Presidente /Decano de Medicina

Asociacion de Egresados
de la Escuela de Medicina

Como nuevo presidente de la Asociacién de Egre-
ados de la Universidad Central del Caribe Escuela
de Medicina es un verdadero placer poder servir a
| la Asociacion y a mi Aima Mater.
| Te informo que durante el pasado mes de octubre
N llevamos a cabo la convencion anual a bordo del
Josi | Rus;é, wp barco Grandeur of the Seas y la misma fue todo
Clase 1981 un éxito. Ademds, se eligié al nuevo Vice Presi-
Presidente Asociacion - dente, el Dr. Edward Nieves, Clase 81, quien asu-
mird la presidencia de la asociacién en el 2012.
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Agradezco a todos los que confribuyeron al llamado de la aso-
ciacién para el pago de la cuota anual. Como te habiamos ex-
presado anteriormente, esta cuota permitird que podamos seguir
contribuyendo con actividades educativas y de recaudacién de
fondos para la UCC. Este aho la Asociacion hizo un compromiso
de apoyar la iniciativa de la “Sociedad de un Legado” cuyos
fondos estdn destinados a apoyar estudiantes de medicina de
escasos recursos econdémicos. Te exhorto a que hagas lo mismo
en tu cardcter personal.
Te presento las actividades que estaremos realizando durante el
2011:

e Alumni on the Road - 28 de abril al 1 de mayo de 2011

Nueva York - Incluird créditos de educacién continua.
e Tertulia (Wine & Cheese) — agosto 2011 - Caguas
e Convencion Anual — octubre 2011

a Ademds, la
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\ estard  cele-

. brando SuU

§ Trigésimo  Ani-
versario y yad
se estdn orga-
nizando. Feli-
A citamos a
H‘ estos colegas
R v mucho éxi-
1ol  Aquellos
interesados en colaborar en esta actividad se pueden comuni-
car conmigo al fel. (787) 726-1113.
Mds adelante estaremos envidndo informacion detallada de ca-
da una de estas actividades para que puedas planificar y asistir a
las mismas. De tener alguna duda, te puedes comunicar con la
Oficina de Desarrollo Institucional y Alumni con Elizabeth Pérez all
(787) 798-3022; (787) 798-3001 ext.2317, 2316 o elizo-
beth.perez@uccaribe.edu
Cuento contigo!

Nuevas Guias de RCP

La American Heart Association (AHA)
publicé recientemente la edicién del T
2010 de sus guias de resucitacion
cardiopulmonar bdsica y avanzada
(G2010) para adulfos, ninos, e infan-
tes. Las G2010 representan la revision
mds grande de medicina basada en
evidencia sobre resucitacion hasta la
fecha.

Cada eslabdén de la “cadena de sobrevivencia” representa un
elemento indispensable para la sobrevivencia de los pacientes
que sufren muerte sUbita (especialmente los que sufren un paro
cardiaco fuera del hospital).
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Los hallazgos mds importantes en estudios hasta la fecha ratifi-
can la importancia de mantener la perfusion cerebral desde el
inicio del paro cardiorespiratorio, logrado mediante el inicio tem-
prano de compresiones cardiacas por parte de cualquier testi-
go, y la desfibrilacion temprana, ya sea con un desfibrilador ex-
terno manual o automdtico. Las compresiones cardiacas por
testigos y la desfibrilacién temprana son los pilares del soporte

Dr. Bernardino Gonzalez Flores
Maestro de Maestros

Damos gracias por este gran fildntropo
quien fue capaz de emprender encomien-
das quijotescas. Fue un médico por exce-
lencia, maestro de maestros, con una vision
sin fronteras al atreverse a fundar, hace
freinta y cuatro anos, la primera escuela de
medicina privada sin fines de lucro en Puerto
Rico, hoy dia la Universidad Central del
Caribe.

El Dr. Bernardino Gonzalez Flores nos dejo
una huella de amor por el préjimo y de servi-
cio incondicional ante toda necesidad. Fue
y seguird siendo un modelo de hombre digno de emular como
padre de familia, amigo, ciudadano y médico de excelencia.
Que descanse en paz...

Nuevos Programas Academicos

La UCC obtuvo la licencia y autorizacién del Consejo de
Educacién Superior para ofrecer el Doctorado (PhD) en
Biologia Celular Molecular. Este es un programa interde-
partamental el cual incluye intereses en investigacion en
biologia celular y molecular, bioguimica, microbiologia,
inmunologia, neurociencias vy fisiologia.

Ademds, en dias recientes tuvimos la visita de la Junta
Consultiva del Consejo de Educacion Superior de Puerto
Rico para evaluar la solicitud de enmienda a la licencia
para ofrecer un Doctorado (PhD) y una Maestria (MS) en
Neurociencias. La visita se condujo de forma satisfacto-
ria y eficiente. Actualmente estamos en espera del infor-
me final y de la evaluacién del Consejo a nuestra peti-
cién, la cual confiamos sea favorable.

bdsico. Es importante resaltar que ninguna intervencion avanza-
da fiene impacto en la sobrevivencia si no se provee un buen
soporte vital bdsico.

Se sigue recomendando cinco ciclos de freinta compresiones y
dos ventilaciones en un periodo de dos minutos para todas las
edades. Los estudios con simulacién de alta fidelidad han de-
mostrado que la calidad de las compresiones decae dramdtica-
mente luego de menos de dos minutos, razén por lo cual se reco-
mienda que los rescatadores intercambien roles cada dos minu-
fos para evitar la fatiga.

Se recomienda la induccién de hipotermia terapéutica (entre
32°C y 34°C) por al menos 24 horas en pacientes que no recupe-
ren conocimiento luego de lograr el retorno de circulacion es-
pontdnea (ROSC). También se recomienda el traslado inmediato
a cateterismo en todo paciente con ROSC, que haya sufrido fi-
brilacién ventricular y/o taquicardia ventricular sin pulso durante
el arresto, cuya efiologia se sospe-

| |\
che que sea isquémica. Estas dos
recomendaciones importantes for- m
man un quinto nuevo eslabdén en la
cadena de sobrevivencia: cuidado 1.4 ‘ \

post-arresto. -

El Emergency Response Training Center de la UCC es un centro
autorizado por la AHA para ofrecer los cursos de soporte vital
bdsico para profesionales de la salud (CPR), asi como los cursos
de soporte cardiovascular avanzado para adultos (ACLS) y pe-
didtfricos (PALS). Para obtener mds informacion sobre las fechas
de los proximos cursos, pueden accesar www.uccaribe.edu/ertc,

o llamar al 787-798-3001 ext. 2006.

Galenos Dejan su Legado
a Futuras Generaciones

Los egresados de la Escuela de Medicina de la Universidad Cen-
fral del Caribe (UCC), el Presidente y Decano de Medicina, Dr.
José Ginel Rodriguez, Sindicos, Decanos y miembros de la facul-
tad, celebraron el Mes de la Filantropia dejando un legado a las
futuras generaciones. A través de las iniciativas de recaudacion
de fondos para becar estudiantes de escasos recursos econémi-
cos se hacen readlidad los suenos de jovenes que desean estudiar
medicina.

El Rincén of the Seas-Grand Caribbean Hotel, sirvid de escenario
para que se dieran cita empresarios, egresados y un nutrido grupo
de amigos del drea Oeste y Sur de Puerto Rico. Disfrutaron de una
elegante velada, amenizada por el Dr.
Carlos Rosario, egresado de la Clase
del 80, y su Orquesta "“Somos Seis”.

La Sociedad de Un Legado, exclusivo
grupo de fildntropos que dijeron pre-
senfe en los esfuerzos de recaudacién
para el Fondo de Becas, y los amigos
de la iniciativa del Mural Amigos de la
UCC, cumplieron con su meta de re-
caudacién para este evento. El doctor
Rodriguez, agradecié a todos por el
apoyo, en especial a los doctores Her-
minio Vélez, Obstetra-Ginecdlogo de la
Clase del 87" y Carlos V. Rosario, Car-
didlogo de la Clase del 80', por coordi-
nar el evento.

Gracias a la aportacién de estos distin-
guidos donantes durante el ano |
académico 2009-2010 y 2010-2011 se
han podido otorgar la canfidad de
$ 53,900.00 gue han beneficiado a 35
estudiantes.
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